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Crises and pandemics. A review of past interdependencies

Purpose: The purpose of the study is to review the interdependencies between past
economic crises and epidemics and pandemics.

Design/methodology/approach: A critical review of the literature on past eco-
nomic crises and previous epidemics and pandemics faced by humanity was con-
ducted. The development of the COVID-19 pandemic and the first actions taken by
various countries to counter the spread of coronavirus were characterized.
Findings: The COVID-19 pandemic is not the first global threat to human health
and life worldwide. The SARS-CoV-2 virus has gradually spread to different parts of
the world due to—at least initially—the high mobility of people. National govern-
ments have generally made similar decisions to limit the spread of the virus and
mitigate the negative consequences of the pandemic.

Originality and value: The chapter reminds us that people’s memory is short. The
world has already faced diseases that threaten people in many parts of the world
many times. Compared to previous pandemics, the economic impact of the
COVID-19 pandemic has been so far small, and human mortality has been much
lower than in the case of SARS and MERS viruses, although the territorial scope of
the current pandemic is much wider than that of earlier ones.

Keywords: economic crisis, epidemics and pandemics, COVID-19 pandemic.

Wstep

Pandemia koronawirusa bez watpienia zapisze si¢ na kartach historii. Charak-
terystyczne dla wspodtczesnych gospodarek liczne powigzania rynkéw, a takze
wzmozona mobilno$¢ spoteczenstwa doprowadzity do zatrwazajaco szybkiego
tempa rozwoju pandemii, a przez to dynamicznego rozprzestrzeniania si¢ kryzy-
su, ktoérego negatywne skutki beda odczuwane przez kolejne dekady. Niniejszy
rozdziat ma na celu ukazanie rozwoju epidemii, ktora z czasem przeobrazita si¢
w pandemig, stanowigc globalne zagrozenie. Autorka definiuje kryzys i przed-
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stawia histori¢ najwazniejszych kryzyséw w historii, podkreslajac jednocze-
$nie, ze zatamanie begdace skutkiem rozwoju pandemii stanowi najwigksze tego
typu zjawisko od wielkiego kryzysu. Epidemie i pandemie odcisnely pigtno na
swiatowe] gospodarce, ksztattujac losy ludzkosci, dlatego ich przyblizenie po-
zwala zobrazowac niszczycielskie skutki, jakie ze sobg niosa, a takze poréwnaé
z zapoczatkowang w 2019 r. pandemia koronawirusa. W kolejnym podrozdziale
opisano dynamiczne tempo rozwoju pandemii, wskazujac przetomowe dla po-
strzegania wirusa wydarzenia. Przedstawiono takze stopniowo implementowane
restrykcje i obostrzenia bedace odpowiedzig na coraz szybsze tempo rozwoju
pandemii. Wigkszo$¢ panstw decydowata sie na identyczne restrykcje, ograni-
czajac mozliwosci przemieszczania si¢ zarowno wewnatrz, jak i na zewnatrz
kraju 1 promujac samoizolacj¢. W rezultacie stan gospodarki pogarszat si¢, a po-
szczegolne rzady odsuwaty na dalszy tor wyjscie z kryzysu gospodarczego na
rzecz priorytetowych dziatan chronigcych zycie i zdrowie spoteczenstwa. W celu
napisania niniejszego rozdziatu wykorzystano literaturg zwartg, artykuly i inne
zrodia.

1. Kryzysy nieodtacznym elementem rozwoju gospodarki

Juz od wiekéw ludzko$¢ zmaga si¢ z kryzysami nastepujacymi bezposrednio po
okresach ozywienia gospodarki, znacznie hamujacymi aktywnos$¢ gospodarcza.
Kryzysy na state wpisaty si¢ w cykle koniunkturalne rozwinietych gospodarek
$wiata, uniemozliwiajac im osiggniecie szybkiego wzrostu gospodarczego. Warto
zatem rozpocza¢ od zdefiniowania tegoz zjawiska, co wcale nie jest prostym za-
daniem ze wzgledu na brak spdjnosci w literaturze przedmiotu. Etymologicznie
rzecz ujmujac, kryzys w jezyku greckim byl utozsamiany z wydarzeniem prze-
lomowym, punktem zwrotnym, lecz takze z walka. Budowa cykli koniunktural-
nych, obrazujacych wahania koniunktury wyznaczanej przez takie mierniki, jak
produkt krajowy brutto, stopa bezrobocia czy stopa inflacji, oparta jest na naprze-
miennie wystepujacych po sobie okresach ozywienia i recesji. Jednak co jakis
czas dekoniunktura bywa znacznie dtuzsza i glebsza, ma si¢ wtedy do czynienia
z kryzysem. Jak wskazuje Krzysztof Piech, nie jest to stata faza cyklu koniunk-
turalnego, a uwidacznia si¢ migdzy innymi poprzez spadek zatrudnienia, produk-
cji, inwestycji czy wydatkéw konsumpcyjnych. Kryzys jest zatem zjawiskiem
o charakterze nieuniknionym, lecz rowniez nieprzewidywalnym. Bezposrednich
przyczyn pierwszych kryzysow nalezy upatrywa¢ w czynnikach przyrodniczych.
Gospodarki jeszcze nieuprzemystowione, w ktérych rolnictwo stanowito gtowny
filar, byty silnie uzaleznione od sprzyjajacych warunkow pogodowych, a kleski
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naturalne, takie jak susze, ulewne deszcze czy pozary, niszczyly efekty ciezkiej
pracy, doprowadzajac do kleski glodu. Kolejne zatamania gospodarcze to efekt
epidemii, pandemii i wojen, a z czasem wi¢kszego znaczenia nabieraly czynniki
ekonomiczne, powodujac pierwsze kryzysy nadprodukcji i nierbwnowage ryn-
kowa (Piech, 2012).

Istniejg rowniez definicje kryzysu skupiajace si¢ nie na catej gospodarce, lecz
konkretnej jej czesci, jak na przyktad kryzys jako sytuacja utozsamiana z bessa,
czyli trendem spadkowym na gietdzie papieréw wartosciowych (Filar, Rzonca
i Wojtowicz, 2007). Podobnie zasigg kryzysu ogranicza S. Miklaszewski (2003),
piszac o kryzysie jako zatamaniu na rynku finansowym, bedacym bezposrednim
skutkiem spadku ptynnosci i niewyplacalnosci podmiotéw. Charakterystyczne
dla kryzysow objawy to przede wszystkim spadek produktu krajowego brutto,
spadek wydatkow inwestycyjnych i konsumpcyjnych, wzrost bezrobocia, spa-
dek produkcji, ogtaszanie bankructw i upadtosci przez liczne podmioty, a takze
ograniczanie handlu zagranicznego uwidocznione w spadku importu i eksportu
(Wague, 2009).

Ze wzgledu na ztozono$¢ tego zjawiska kryzysy identyfikuje si¢ ze wzgledu
na sektor, w jakim wystepuja, a takze ich zasieg terytorialny. Zgodnie z pierw-
szym kryterium wyrdznia si¢ kryzysy gospodarcze, bankowe, finansowe, giel-
dowe, walutowe, zadluzeniowe, agrarne, przemystowe i handlu zagraniczne-
go. Przedstawione rodzaje kryzysow sa w duzej mierze zalezne od siebie, a ich
korelacja wynika z rosngcej integracji rynkow wystepujacych w gospodarce.
Kryterium zasiegu terytorialnego dzieli kryzysy na te o zasiggu regionalnym,
narodowym (krajowym), a takze zagrazajace wigcej niz jednemu panstwu, czyli
miedzynarodowe i globalne. Rozrastanie si¢ kryzysu od lokalnego do ogolno-
Swiatowego jest zjawiskiem powszechnym, wynikajagcym z rosnacej otwarto$ci
i wspoélpracy miedzynarodowej, a takze globalizacji. Zacie$nianie tej integracji
powoduje, ze negatywne skutki kryzysow sa odczuwane na wicksza skalg i czg-
sto znacznie dtuzej (Piech, 2012).

Ludzko$¢ mierzy si¢ z kryzysami od wielu wiekéw. Pierwsze wskazywane
w literaturze kryzysy to kleski gtodu. Nie sg one jednomy$lnie utozsamiane z kry-
zysem, lecz wymieniane glownie ze wzgledu na ich tragiczne skutki. Powstate
na skutek najczesciej klesk zywiotowych powodowaty nieurodzaj i $mier¢ milio-
néw o0sob. Najbardziej dramatyczna sytuacja wystgpowata w Chinach i Indiach,
gdzie czgste fale glodu, liczone w tysigcach, juz od zamierzchtych czasow zmu-
szaty ludzi do katorzniczej walki o przetrwanie. Szacunki mogg nie oddawac
skali tragedii, jaka dziala si¢ na tych terenach, poniewaz czesto zmartych byto
tak wielu, ze zaprzestawano ich liczenia, a masowe samobojstwa czy praktyki
kanibalistyczne byly na porzadku dziennym. Przyktadem dzialan majacych na
celu ograniczenie negatywnych skutkow glodu jest regulacja kontroli urodzen,
jaka opracowano w Japonii, rownie czesto i dotkliwie nawiedzanej przez kleski
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nieurodzaju, co dwa wczesniej wymienione panstwa. Aby ograniczy¢ panujacy
gtéd w zaleznosci od zamieszkiwanego regionu, dozwolona byta okreslona licz-
ba dzieci, co powodowato liczne aborcje, sztuczne poronienia, zabdjstwa matych
dzieci, a takze niezdolnych juz do samodzielnej pracy starszych (Lukasiewicz,
1967).

Pierwsze znane kryzysy miaty raczej zasieg lokalny lub narodowy, jak na
przyktad liczne bankructwa w szesnastowiecznej Hiszpanii czy zjawisko tulipa-
nomanii w siedemnastowiecznej Holandii, czyli banki spekulacyjnej dotyczacej
cebulek tulipanéw, ktérych popularnos¢ rosta w gwattownym tempie (Moraw-
ski, 2003). Pierwszy migdzynarodowy kryzys wystapit w 1720 r. i podobnie
jak w przypadku kolejnych w XVIII wieku kryzysow lat 1763, 1772, 1793,
1799 czynnikiem, ktéry go wywotal, bylty spekulacje okreslonych aktywow lub
akcji gietdowych. Pozniejsze chronologicznie kryzysy wystapily na skutek panu-
jacej nierdwnowagi wewngtrznej, spowodowanej przede wszystkim nadmierng
podaza produktow w wyniku postepu technicznego i industrializacji. Pierwszy
taki kryzys nastapit w 1825 r., kolejne w latach 1836 i 1847, a ich kolebka we
wszystkich przypadkach byta Wielka Brytania. Periodyzacja kryzysow w latach
18252010 zostata przedstawiona na rysunku 1. Bezsprzecznie na uwage za-
stuguje pierwszy kryzys o $wiatowym charakterze w 1857 r., kiedy to spadki
produkcji przybieraty rekordowo niskie wartosci. Periodyzacja nastepnych glo-
balnych kryzysow wskazuje lata 1866, 1873, 1882, 1890, 1900, 1914. Zasigg
tych kryzysow byl znacznie szerszy, co wynika gléwnie z rosnagcych zalezno$ci
pomiedzy rozwijajacymi si¢ panstwami, szczegdlnie rozwoju handlu mi¢dzyna-
rodowego, co w konsekwencji prowadzito do nasycenia rynkow zagranicznych
(Piech, 2012).

Kolejny kryzys jest nazywany kryzysem powojennym. Paradoksalnie to nie
wojna wywotata ten kryzys, a jej zakonczenie. Mimo negatywnego wydzwig-
ku wojna jest zjawiskiem korzystnym dla gospodarki. Dopoki zapotrzebowanie
na sprzet wojenny rosnie, dopoty koniunktura nakreca si¢ poprzez staly rozwoj
przemystu militarnego i zwigkszanie miejsc pracy. Zakonczenie wojny jest jed-
noznaczne z drastycznym ograniczeniem popytu na produkcje przemystowa
i zwalnianiem licznych rzesz pracownikéw, a na dodatek naptywem nowej sity
roboczej w postaci zdemilitaryzowanych zoierzy (Morawski, 2003).

Wielki kryzys — ze wzgledu na jego skale, a takze dlugos¢ wystepowania —
odegral znaczaca role w ksztattowaniu gospodarki i postrzeganiu roli panstwa
w czasie kryzysu. Rozpoczety w 1929 r. na nowojorskiej gietdzie rozprzestrze-
nit si¢ na caly $wiat. W ciagu pigciu lat kryzysu znaczaco spadta produkcja
i drastycznie zmalato zatrudnienie, co przetozyto si¢ na niespotykane wczesniej
warto$ci stopy bezrobocia, malaty obroty handlu zagranicznego, upadaty in-
stytucje finansowe, spadaly nominalne stawki ptac, a waluty ulegaly deprecja-
cji. Na ten kryzys gospodarczy sktadaty si¢ odpowiednio kryzysy przemystowy,
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Rysunek 1. Periodyzacja kryzysow z lat 1825-2010
Zrodto: (Piech, 2012, s. 161).

agrarny, walutowy, handlowy, bankowy, co tylko podkresla jego ogrom (Luka-
siewicz, 1967).

Kolejny kryzys byl spowodowany czynnikiem zewnetrznym, czyli druga
wojng §wiatowa, a jego skutki byty mniej dotkliwe niz podczas pierwszego kry-
zysu powojennego. Dwa kryzysy naftowe odpowiednio z lat 1974 i 1979 spo-
wodowaty galopujaca inflacje i znaczny, drastyczny wzrost cen ropy. Przyczy-
nity si¢ one jednak do poszukiwania nowych miejsc wydobycia tego surowca,
a takze nowych odnawialnych zrodet energii. Ostatni duzy kryzys pojawit si¢
w 2007 r. Byt spowodowany wystapieniem banki spekulacyjnej na rynku nieru-
chomosci, co skutkowalo, podobnie jak w przypadku poprzednich zataman, upa-
dtoscia wielu podmiotow, problemami ptynnosciowymi bankow, a takze wzro-
stem bezrobocia oraz spadkiem konsumpcji i inwestycji (Lukasiewicz, 1967).

Kazdy z wymienionych kryzysow w istotny sposob wptynat na rozwijajace
si¢ gospodarki, a z czasem coraz cze¢sciej podejmowano dziatania polityki anty-
kryzysowej majacej na celu mitygowanie skutkow kryzysow. Interwencjonizm
panstwowy przejawial si¢ miedzy innymi w robotach publicznych, zmianach
stop procentowych, ulgach podatkowych, ptacach minimalnych czy interwencyj-
nych skupach aktywow.

Ostatni kryzys zostat zapoczatkowany na koncu 2019 r. Szybkie rozprze-
strzenianie si¢ pandemii koronawirusa spowodowato powazne implikacje spo-
teczno-gospodarcze. Kryzys zwigzany z pandemia COVID-19 jest wydarze-
niem bezprecedensowym. Andrzej Wojtyna proponuje nastepujaca definicje
kryzysu pandemicznego: ,jest to ostre, zroznicowane sektorowo wyhamowa-
nie dzialalno$ci gospodarczej w reakcji na silny stabo rozpoznany szok epi-
demiczny i wynikajace z niego daleko idace decyzje administracyjne” (2020,
s. 45). Trafnos¢ przytoczonej definicji wynika z uwzglednienia restrykceji i ob-
ostrzen uregulowanych odpowiednimi przepisami prawnymi, co miato na celu
ograniczenie skali pandemii. Pierwsze dostrzegalne konsekwencje pandemii
na arenie migdzynarodowej to przede wszystkim zatrzymanie aktywnosci
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gospodarczej wielu panstw, co w przypadku licznych powigzan przektada sie
na wyhamowanie rozwoju kolejnych i rozwoéj kryzysu gospodarczego. Eko-
nomisci wskazuja, ze odbudowa gospodarki do stanu sprzed pandemii moze
zajac¢ wiele dhugich lat. Praktycznie jednoczesnie wystapily negatywny szok
popytowy i podazowy. Negatywny szok popytowy byt spowodowany rosnaca
niepewnoscig 1 zagrozeniem zycia, dlatego gospodarstwa domowe ogranicza-
ly swoje wydatki jedynie do kluczowych potrzeb niezbednych do przetrwania
czasu pandemii. Z kolei negatywny szok podazowy wynikal z ograniczenia
dziatalnosci przedsigbiorstw. Zerwane liczne tancuchy dostaw, przymusowe
kwarantanny pracownikoéw czy liczne zwolnienia spowodowane spadkiem
popytu na wiele dobr skutkowaly wyhamowaniem dziatalnosci i przetozy-
ly si¢ na znaczne pogorszenie kondycji przedsigbiorstw (Morawski, 2003,
s. 127-130).

2. Koronawirus SARS-CoV-2 i jego pandemia w zestawieniu
z innymi koronawirusami i pandemiami

Okres 2020-2022 i prawdopodobnie nastepne lata, w zaleznosci od liczby kolej-
nych fal pandemii, uptyna pod znakiem pandemii koronawirusa SARS-CoV-2.
Mimo ze skala tego zjawiska jest jak najbardziej bezprecedensowa, to same ko-
ronawirusy nie sa dla medycyny niczym szczegdlnie nowym.

Poznanie siedmiu szczepow koronawiruséw pozwolito na przeanalizowanie
taczacych ich cech. Wirusy te z materialem genetycznym w postaci kwasu ry-
bonukleinowego majg jeden z najwigkszych wirionow i genomow wsrdd wiru-
sOW tego typu, a jego wypustki widoczne pod mikroskopem elektronowym ukta-
daja si¢ w otoczke przypominajaca korong, czemu zawdzigczaja swoja nazwe
(Wawrzyniak, Kuczborska, Lipinska-Opatka, Bedzichowska i Kalicki, 2020).

Pierwsze koronawirusy odkryto w latach 60. XX wieku. Szczepy HCoV-229E
oraz HCoV-OC43 powodowaty lagodne zakazenia droég oddechowych, ktore
ustepowaty po kilku dniach, dlatego badania nad nimi nie stanowily priorytetu.
Przez diugie lata pozostawaty jedynymi znanymi patogenami ludzkich korona-
wiruséw. Pierwszy wysoce zakazny gatunek koronawirusa odkryto w 2002 r.,
kiedy to w chinskiej prowincji Guangdong wybuchta pandemia ostrej cigzkiej
niewydolnosci oddechowej (SARS-CoV). Pandemia objgta swoim zasiegiem
37 krajow na calym §wiecie, a liczba zakazonych wyniosta 8273, z czego $mierc
poniosto 775 osob. Zdecydowana wiekszos¢ przypadkdéw wystgpita w Chinach
(ponad 80%). Przez kolejne trzy lata wykryto nastepne nisko chorobotworcze
patogeny koronawiruséw HCoV-NL63 oraz HCoV-HKUI1. Podobnie jak dwa
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pierwsze szczepy powoduja one nieszkodliwe infekcje drog oddechowych. Na-
stepna pandemia wybuchta w 2012 r. i objeta zasiegiem gléwnie Potwysep Arab-
ski, cho¢ dotarta do 27 krajow. Bliskowschodni zespot niewydolnosci oddecho-
wej (MERS) objat 2030 osob, wsrod ktorych byto 748 przypadkoéw smiertelnych.
Mimo znacznie nizszej liczby zakazonych smiertelno$¢ w przypadku MERS jest
prawie pigciokrotnie wyzsza niz podczas pandemii SARS i wynosi 39% (Pancer,
2018; Wawrzyniak i in., 2020).

Juz od poczatku 2020 r. $wiat obiegaty artykuly o nieznanej i niezbadanej
chorobie powodujacej dusznosci, katar, gorgczke, wywotywanej przez nieznane-
go wirusa. SARS-CoV-2, z ktorym w latach 2020-2021 zmagala si¢ gospodarka.
Ma on ksztalt owalny lub okragly o $rednicy 60 nm do 140 nm, a swoja budowg
przypomina wczesniej przytoczone zakazne koronawirusy. Przyjmuje on takze
nazwy 2019-nCoV lub chinski wirus i powoduje chorobe COVID-19 (Corona-
-Virus-Disease-2019). Mimo poczatkowych poréwnan pandemii koronawirusa
SARS-CoV-2 do znanych juz wczesniej szczepow, o znacznie mniejszej skali
1 zasiggu, obecnie trwajaca pandemia bg¢dzie miata nieporéwnanie wicksze kon-
sekwencje ekonomiczne.

Roéwniez epidemie i pandemie nie sg niczym obcym. Intensywna globalizacja
sprzyja uprawdopodobnieniu si¢ tego ryzyka. Szczegdlnie te dtugotrwate i o sze-
rokim zasiegu powodowaly, ze ich nieobliczalne straty ksztattowaty losy ludzko-
$ci od poczatku istnienia. Zdzistaw Glinski i Andrzej Zmuda definiujg epidemie
jako ,,wystepowanie zachorowan na okreslona chorob¢ w okreslonym czasie i na
okreslonym obszarze w liczbie przypadkow wigkszej niz przecigtnie, zas pande-
mi¢ jako epidemi¢ o szczeg6lnie duzych rozmiarach, obejmujacg kraje, a nawet
kontynenty”. Nie ograniczajg oni podanych definicji jedynie do chorob zakaz-
nych 1 pasozytniczych, dopuszczajac jednoczes$nie choroby niezarazliwe, jak na
przyktad nowotwory, choroby serca, otylo$¢. Nie istniejg rowniez jednoznaczne
progi ani terytorialne, ani liczone liczbg zakazen czy zgondw, ktore okreslatyby,
kiedy epidemia osiaga skale pandemii. W przypadku pandemii koronawirusa na-
stapito to 11 marca, kiedy na $wiecie odnotowano prawie 120 tysigcy przypad-
koéw zakazen, z czego 80 tysiecy w Chinach, a choroba COVID-19 dotarta do
113 panstw na calym $wiecie (Glinski i Zmuda, 2020).

Epidemie sag w gtownej mierze wynikiem mutacji wirusow, ktore umozliwia-
ja adaptacje do nowych gatunkow gospodarzy lub pojawienia si¢ nowych podty-
poéw wiruséw. Najwazniejsze z nich zostaty przedstawione w tabeli 1. Czesto ich
$miertelne skutki powodowaty, ze powr6t do liczby ludnosci sprzed pandemii
zajmowat dlugie lata, dekady czy nawet wieki. Choroby powodujace epidemie
to dzuma, tyfus brzuszny i plamisty, ospa, odra, gruzlica, cholera, kila, trad czy
grypa (Glinski i Zmuda, 2020). Wskazuje sig, Ze pierwsza pojawila si¢ juz w cza-
sach starozytnych. Z kolei najwicksze spustoszenia powodowata migdzy innymi
czarna $mier¢, czyli pandemia dzumy w potowie XIV wieku, ktora pochtong-
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la, jak podaja szacunki, prawie 90% populacji Azji i Europy. Wiek XX zostat
zdominowany przez pandemie grypy wywolywane przez coraz nowsze podtypy
wirusa typu A. Pierwsza, hiszpanke, wywotang wirusem A/HINI, cechowata
$miertelno$¢ na poziomie 3%, co oznaczato okoto 50 milionéw zmartych, gtow-
nie mtodych lub starszych. Kolejne byty grypa azjatycka z lat 1957-1958, dalej
grypa hongkong z lat 1968—1969, grypa rosyjska z 1977 r. oraz grypa amery-
kanska z lat 2009-2010, lecz ich $miertelno$¢ nie przekroczyta 0,5% (Glinski
i Zmuda, 2020).

Tabela 1. Najwazniejsze pandemie w dziejach ludzkoSci

Pandemia/czas Kraj Smiertelno§é
Tyfus (?) Ateny, 430 p.n.e. Libia, Etiopia, Egipt 33% populacji
Zaraza Antonindéw (ospa?), 165 . Imperium Rzymskie 5 min (?)
Dzuma cypryjska (?), 250 1. Etiopia, Afryka Péinocna, Rzym, |b.d.
Egipt
Dzuma Justyniana, 542 r. Rzymskie Cesarstwo Wschod- | 26% populacji
nie, Palestyna
Trad, XI w. Europa b.d.
Dzuma — czarna $mier¢, 1350 r. Azja, Europa 90% populacji
Ospa, dzuma, odra, 1492 r. Karaiby, Imperium Aztekoéw 90% populacji
Wielka dzuma w Londynie, 1665 r. | Londyn i okolice 20% populacji

Pierwsza pandemia cholery, 1817 r. | Imperium Brytyjskie, Indie, Eu- |b.d.
ropa, Afryka, Chiny, Ameryka

Pandemia dzumy, 1885 r. Chiny 15 min
Epidemia odry na Fidzi, 1875 r. Fidzi 33% populacji
Grypa rosyjska, 1889 r. Europa b.d.

Grypa hiszpanka, 1918 . USA, Europa, czg$¢ Azji 50 min

Grypa azjatycka, 1957 r. Hongkong, USA, Azja 1,1 min
HIV/AIDS, od 1981 1. caly $wiat b.d.

SARS, 2003 r. 26 krajow 774 0sob
COVID-19 caly $wiat b.d.

Zrédto: (Glinski i Zmuda, 2020).

Trudno poréwnywac poprzednie pandemie z pandemia z lat 2020-2021, po-
niewaz wszelkie dane ulegajg codziennym zmianom. Cechuje ja jednak silna
koncentracja zakazen 1 wysokie tempo rejestrowania nowych. W rok zakazo-
nych byto juz 80 milionéw 0s6b, a po pottora roku 180 miliondéw. Smiertelnosé
wyliczona na te dwa podane momenty wynosi odpowiednio 2,22% i 2,17%, co
W poréwnaniu z innymi wysoce zakaznymi patogenami nie jest wynikiem wyso-
kim, lecz ogrom pandemii jest zwigzany glownie z jej zasiegiem terytorialnym.
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3. Rozwoj globalnej pandemii

Pandemia zaskoczyta wszystkich. Nikt nie byt przygotowany na tak ogromna
skale tego zjawiska, a jej nieprzewidywalne rozprzestrzenianie si¢ terytorialne
i szybkie tempo przenoszenia potggowaly tragizm sytuacji i pograzyly $wiat
w trudnej walce z globalnym problemem. Koronawirus SARS-CoV-2 stanowi
realne zagrozenie dla wspodtczesnego $wiata.

Rozwoj pandemii przebiegatl w ekspresowym tempie. Niepublikowane dane
chinskiego rzadu wskazuja, ze pierwszy przypadek odnotowano 17 listopada
2019 r., lecz wzmozone zainteresowanie nieznang chorobag nasilito si¢ pod
koniec grudnia 2019 r., co bylo spowodowane zdiagnozowaniem kilku przy-
padkéw na targu w Wuhan. Oczy catego $wiata zwrocity si¢ na Chiny. Sta-
ly si¢ one pionierem w walce z niezauwazalnym gotym okiem zagrozeniem,
a podejmowane decyzje stanowily wskazowki w postgpowaniu dla innych
panstw. Najwazniejsze i przelomowe informacje zwigzane z rozwojem korona-
wirusa SARS-CoV-2 zostaly przedstawione w tabeli 2. Kolejne zidentyfikowa-
ne przypadki rozpoczety natychmiastowe dziatania nad naturg wirusa. Gwat-
townie rosngca liczba os6b zakazonych, szczegdlnie z cigzkim przebiegiem
choroby, a z czasem pierwsze zgony wymusily podejmowanie rygorystycz-
nych decyzji i tym samym chinskie wladze 24 stycznia catkowicie zamkng-
ly 1 odizolowaly od $wiata wazne centrum gospodarcze Chin — 11-miliono-
we miasto Wuhan. Kolejne restrykcje podejmowano w zadziwiajaco szybkim
tempie. Catkowita izolacja poprzez odcigcie wszystkich mozliwych potaczen,
narodowa kwarantanna, a takze wprowadzony zakaz przemieszczania si¢ objat
do 25 stycznia 12 miast, a z czasem cate Chiny. Zdecydowano o zawieszeniu
dziatalnosci fabryk i przedsigbiorstw o mniej istotnym znaczeniu, zamknig-
to placowki oswiatowe, odwotano wszystkie wydarzenia kulturalne, nakazano
samoizolacje. Srodki te, cho¢ drastyczne, spetnity swoja funkcje i ograniczyty
rozprzestrzenianie si¢ pandemii w Chinach. Nie udato si¢ jednak zatrzymac
pandemii w jej ognisku i juz 13 stycznia odnotowano pierwszy przypadek poza
granicami (Wawrzyniak i in., 2020).

Skutki wycofania gospodarczego Chin w pierwszych miesigcach pandemii
wplynety bezposrednio na wszystkie kraje, dla ktorych sg one waznym partne-
rem handlowym. Z czasem kolejne panstwa wprowadzaty ograniczenia. Braki
importowanych surowcow powodowatl przerwanie tancuchéw dostaw, co z ko-
lei skutkowato przerwaniem cigglosci pracy (szczegdlnie dotyczylo to wyro-
boéw wysoko przetworzonych). Ujawnilo to stabe strony rosnacej integracji mig-
dzynarodowej 1 ogromng zalezno$¢. Przedsigbiorstwa moga wyciggna¢ wnioski
z pandemii i zminimalizowa¢ ryzyko przestoju dziatalno$ci poprzez wigksza
dywersyfikacj¢ geograficzng zaktadow wytworczych i partnerow biznesowych.
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Tabela 2. Najwazniejsze daty rozwoju pandemii COVID-19

Data zaobserwo-

arzenia konstytuuj tapy r ju pandemii
wania zdarzenia Wydarzenia konstytuujace etapy rozwoju pandemii

17.11.2019 r. pierwszy wykryty na §wiecie przypadek choroby COVID-19

29.12.2019 1. przypadki zapalen ptuc zwiazane z Wuhan Huanan Seafood Wholesale
Market

31.12.2019 . pierwsza oficjalna informacja Chinskiej Panstwowej Komisji Zdrowia

o przypadkach zapalenia ptuc nieznanego pochodzenia
powotanie przez Chinskie Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom
zespotu badajacego przyczyng zachorowan

5.01.2020 r. pierwszy raport Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) o epidemii

9.01.2020 r. zidentyfikowanie nowego koronawirusa 2019-nCoV i ogloszenie tego faktu
przez WHO

11.01.2020 . udostgpniono sekwencje genomu wirusa

12.01.2020 r. pierwszy zgon w Chinach spowodowany koronawirusem

13.01.2020 r. pierwszy przypadek zachorowania poza terytorium Chin (Tajlandia)

21.01.2020 r. pierwszy przypadek zachorowania w Stanach Zjednoczonych

24.01.2020 1. pierwszy przypadek zachorowania w Europie

11.02.2020 . nadanie nazwy wirusowi SARS-CoV-2 przez Migdzynarodowy Komitet ds.

Taksonomii Wirusow
nadanie nazwy chorobie wywotywanej koronawirusem COVID-19 przez

WHO
11.03.2020 r. ogloszenie przez WHO pandemii
8.12.2020 1. pierwsze wykonane szczepienie

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie raportow WHO.

Co wiecej, wzrosto znaczenie zapaséw w przedsiebiorstwach, pozwalajacych na
produkcje pomimo opdznien czy zatrzymania dostaw surowcow.

W pozostalej czgsci §wiata pandemia dopiero przybierala na sile, a zagro-
zenie epidemiczne si¢ potggowalo. Wing za tak szybkie przenoszenie si¢ koro-
nawirusa mozna obarczy¢ mobilno$¢ spoleczenstwa. Zaréwno pierwszy przy-
padek w USA, jak i Europie zostal ,,importowany” z Wuhan. Skala epidemii
spowodowala, ze juz 11 marca nastgpito jej przemianowanie na pandemie. Nie-
samowite tempo ekspansji pandemii zostato przedstawione na rysunku 2. Na
poczatku kwietnia 2020 r. liczba os6b dotknietych COVID-19 wynosita milion,
a niecate dwa miesigce pozniej juz 10 milionéw przypadkdw, co oznaczato cat-
kowita utrate kontroli nad rozprzestrzenianiem si¢ wirusa. W tym samym czasie
$mier¢ poniosto 5% o0sob zainfekowanych. Z czasem wzrosta liczba wykony-
wanych testow. Po wakacyjnym wzglednie stabilnym przyroscie nowych przy-
padkéw nadeszta druga, jesienna fala pandemii. Spetnity si¢ najgorsze przewi-
dywania i scenariusze. Liczba zgondw przekroczyta milion do konca wrzes$nia
2020 r., a do konca grudnia wynosita juz 1,8 milionéw. Nowy rok rozpoczgto
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z niechlubnym wynikiem 81 485 119 zdiagnozowanych przypadkow, z czego
najwiecej wystapito w USA (18 mln), Indiach (10 mln), Brazylii (7 mln) i Rosji
(3mln) (Swiatowa Organizacja Zdrowia, 2020). W dniu 28 stycznia 2021 r. prze-
kroczono prog 100 milionow przypadkow, a kilka dni wezesniej prog 2 milio-
néw zgondéw. W lipcu 2021 r. po trzech falach pandemii byto juz prawie 200 mi-
lionébw zakazonych, a zgonéw ponad 4 miliony. Rysunek 2 przedstawia liczbe
zdiagnozowanych osob zakazonych odnotowang na koniec kwartatu, poczaw-
szy od marca 2020 r. do czerwca 2021 r. Nalezy zauwazy¢, ze od 30 czerwca
2020 r. do 30 czerwca 2021 r. liczba zakazonych zwigkszyta si¢ o ponad 170 mi-
liondbw 0sdb, co oznacza ponad 10-krotny wzrost. Poczatkowo w statystykach
zwigzanych z liczbg przypadkéow przodowaty Chiny, a z czasem Wlochy, gdzie
stuzba zdrowia okazala si¢ niewydolna i nie sprostala swojemu podstawowemu
zadaniu. W tym niechlubnym rankingu w kwietniu 2020 r. Stany Zjednoczone
znajdowaly si¢ na pierwszym miejscu az do konca pierwszego kwartatu 2021 r.,
kiedy zamienity si¢ miejscem z Indiami.
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Rysunek 2. Liczba wykrytych przypadkéw choroby COVID-19 na koniec wybra-
nych miesiecy

Zrodho: Opracowanie whasne na podstawie raportow WHO.

Wyodrgbnianie poszczegdlnych faz/fal pandemii odbywa si¢ na podstawie
poréwnania dziennego przyrostu zakazen i tzw. wspotczynnika R, czyli wspot-
czynnika reprodukcji wirusa. W Polsce wyodrgbni¢ mozna — jak dotad — cztery
fale pandemii. Pierwsza fala rozpoczgta si¢ w marcu 2020 r. Za poczatek drugiej
fali uznaje si¢ 16 wrzesnia 2020 r. Jej szczyt wystapit 7 listopada 2020 r., kie-
dy zanotowano 27 874 nowych zakazen. Szacuje sie¢, ze trzecia fala pandemii



4. Restrykcje sposobem na zatrzymanie pandemii 41

w Polsce rozpoczeta sie 16 lutego 2021 r., a jej apogeum wystapito 1 kwiet-
nia tego roku, kiedy zakazenie potwierdzono u 35 251 0séb (Porownujemy,
2021). Kolejny dynamiczny wzrost liczby zakazen obserwuje si¢ od polowy
wrzesnia 2021 r. Nie wiadomo, czy dzienny przyrost zakazen w czasie czwartej
fali osiggnat juz szczyt. Jak dotad najwiecej zakazen w tej fali zaobserwowano
1 grudnia 2021 r. — 29 064 przypadkow (Dzienna liczba zakazen, 2021).

Zatrwazajacy jest fakt, ze oficjalne szacunki moga by¢ znacznie zanizone.
Testy najczescie] wykonuje si¢ jedynie u osob, ktore maja objawy, takie jak go-
raczka, katar, kaszel czy ogolne ostabienie. Moga by¢ one mylone ze zwykla
grypa, co wigcej, WHO podkresla, ze 80% chorych moze przechodzi¢ chorobe
bezobjawowo.

Mimo globalnego charakteru i szybkiego rozprzestrzeniania si¢ wirusa nie
wszystkie panstwa odczuly kryzys pandemiczny w tym samym stopniu. Ska-
la kryzysu zalezy przede wszystkim od dziatan majacych na celu niwelowanie
skutkéw pandemii, lecz wazna jest nie tylko szybko$¢ podejmowanych decy-
zji, lecz takze ich trafno$¢. Dalszy rozwoj epidemii zalezy w gtownej mierze
od respektowania naktadanych ograniczen, nakazow i zakazow, co w wyniku
pogarszajacych si¢ nastrojow spoleczenstwa stanowi zadanie trudne i wymaga-
jace ogromnego wysitku. Wiele osob otwarcie krytykuje dzialania wtadz i nie
podporzadkowuje si¢ zaleceniom prewencyjnym, np. dotyczacym noszenia ma-
seczki. W wielu miastach na §wiecie organizowano demonstracje podwazajace
prawdziwo$¢ panujacej pandemii i sprzeciwiajace si¢ nakazom, argumentujac, 12
godza one w wolno$¢ cztowieka.

4, Restrykcje sposobem na zatrzymanie pandemii

Splaszczenie krzywej zakazen jest mozliwe przy doborze odpowiednich re-
strykeji i konsekwentnym ich przestrzeganiu. W wigkszos$ci panstw stosowano
i opracowywano identyczne decyzje administracyjne wprowadzajace restrykcje
i obostrzenia. Czesto radykalne i drastyczne, lecz tylko zdecydowane kroki mo-
gty zatrzyma¢ chorobe COVID-19. Réznity sig¢ one szybkoscia wprowadzania
kolejnych ograniczen i poczatkowa oceng zagrazajacego ryzyka. Przytaczane
restrykcje ulegaty stopniowemu zaostrzeniu podczas kolejnych fal, a nastepnie
luzowaniu, gdy wartosci nowych dziennych przypadkéw malaty. Poczatkowo
wprowadzono kontrole na lotniskach i granicach, a z czasem anulowano loty
do i z panstw, ktore sg ogniskami pandemii. Organizowano nawet specjalne loty
w celu ewakuacji obywateli z tych panstw (w Polsce akcja o nazwie ,,Lot do
domu”). Wiele krajow, uczacych si¢ na btedach innych, podejmowato srodki
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prewencyjne czesto jeszcze przed wystapieniem pierwszego przypadku, jak
na przyktad Czechy. Wzor do nasladowania stanowity Chiny, ktore w czasie,
kiedy Europa, Afryka i Ameryki zaczynaty walk¢ z pandemia, zdawatly si¢ te
pandemi¢ kontrolowaé. Za tak dynamiczne tempo rozwoju pandemii odpowiada
przede wszystkim przemieszczanie si¢ spoleczenstwa. Nie dziwi wiec fakt, ze
zahamowac jej rozwd¢j miata implementacja polityki samoizolacji. Wzywano do
pozostawania w domu i mozliwie najrzadszego wychodzenia, jedynie w Scisle
okreslonych przypadkach. Stopniowo wdrazane restrykcje, czesto uderzajace
w wolno$¢ obywatelska, polegaly na ograniczaniu mozliwos$ci przemieszczania
si¢ w celu wyhamowania intensywnosci podrézy wewnetrznych i zewngtrznych
czy odwotywaniu lub odraczaniu wszelkich masowych wydarzen, takich jak im-
prezy kulturalne, sportowe, religijne, rekreacyjne czy nawet spotkania w gronie
rodzinnym. Podczas wzmozonych wzrostow liczby nowych przypadkow, czyli
kolejnych fal pandemii, standardem stato si¢ zamykanie granic. Czasem jednak
wywolywato to odwrotny skutek. Ponad 20 tysiecy osob, popychanych strachem
i obawami, przekroczyto granice RPA do Mozambiku dzien przed zamknigciem
granic. Zakazano wszelkich zgromadzen publicznych, czgsto wprowadzano
takze godzine policyjng, a w celu jej przestrzegania dochodzito do uzycia sity,
szczegblnie w rozwijajacych si¢ panstwach Afryki, na przyktad w Kenii, Nige-
rii, Zimbabwe i RPA. Wprowadzanie stanu nadzwyczajnego czy ogdlnokrajowe;j
kwarantanny bylo na porzadku dziennym. Stan wyjatkowy wprowadzita mig-
dzy innymi Litwa, Macedonia, Portugalia, stan zagrozenia zdrowia — Francja,
stan alarmowy — Hiszpania, stan nadzwyczajny — Estonia i Stowacja, stan kryzy-
su — Luksemburg, stan zagrozenia — Wegry. Pozwolito to ograniczy¢ zagwaran-
towane konstytucyjnie prawa wolnosci obywatelskich i dato podstawy prawne
do ograniczen 1 wprowadzania kolejnych (Biuro Analiz, 2020).

Panstwa stanely przed trudnym wyzwaniem, jakim jest niedopuszczenie do
lawinowych wzrostow zakazen. Po pierwszych badaniach okre$lajacych nature
wirusa poinformowano, ze przenosi si¢ on droga kropelkowa, dlatego podsta-
wowe zalecenia dotyczyly utrzymywania dystansu spotecznego i noszenia ma-
seczek, a takze dezynfekcji, co miato ograniczy¢ lokalng transmisje. Maseczki
obowigzywaly we wszystkich zamknigetych pomieszczeniach, a podczas szczy-
tow fal takze na wolnym powietrzu. Diugotrwate utrzymywanie si¢ tych naka-
zOW z pewnoscig wptynie na popandemiczne nawyki i zwyczaje. Zwickszona
higiena i czgstsze noszenie maseczek podczas choroby, a takze wzmozona izo-
lacja i brak checi utrzymywania kontaktow spotecznych to jedne ze wskazywa-
nych skutkow.

Grupe najwigkszego ryzyka stanowily osoby starsze, lecz to gtdownie dzieci
rozprzestrzenialy chorobe, dlatego powszechnym rozwigzaniem stalo si¢ przej-
scie na nauke zdalng lub hybrydowa, co stanowito wyzwanie nie tylko dla na-
uczycieli, ktorzy musieli wklada¢ ogromny wysitek, aby efektywno$¢ nauczania
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nie ulegta pogorszeniu, ale takze dla dzieci, ktorym w domach pelnych innych
rozpraszajacych czynnikow ciezko byto sie¢ skupi¢. Szczegolnie trudne dla ro-
dzin wielodzietnych bylo zorganizowanie w krotkim czasie sprzetu komputero-
wego w odpowiedniej liczbie.

Wszedzie tam, gdzie funkcjonowania nie okreslono jako kluczowe, obowia-
zywal zakaz lub ograniczone funkcjonowanie inwestycji poprzez limity przyj-
mowanych osob. Naleza do nich migedzy innymi wszystkie placowki kultury,
jak teatry, kina, muzea czy filharmonie, a takze placowki sportowe, jak baseny,
stadiony, kluby fitness czy inne centra i o$rodki sportowe. Przetozono lub odwo-
tano wszystkie zaplanowane wydarzenia sportowe, wsrod ktdrych najwazniejsze
to Letnie Igrzyska Olimpijskie w Tokio czy Mistrzostwa Europy w Pilce Noz-
nej. Z czasem wydarzenia sportowe zaczety si¢ odbywac bez udziatu publiczno-
$ci.

Stuzba zdrowia, nieprzygotowana na takie rozmiary pandemii, zostata
w wielu krajach sparalizowana. Mimo ogromnych naktadow ciagle brakowa-
to odpowiedniego sprzetu medycznego i ochronnego, a takze personelu. Prze-
cigzenie bazy t6zkowej skutkowalo szybka budowa szpitali polowych, a braki
srodkow medycznych, takich jak maseczki i odziez ochronna, miaty by¢ niwelo-
wane poprzez zmiany i adaptacje krajowych linii produkcyjnych do aktualnego
zapotrzebowania.

Jednak najwiekszym ciosem dla gospodarki byto ograniczenie funkcjonowa-
nia biznesu, ktore bezposrednio godzito w wolno$¢ gospodarcza. Wzywano pra-
codawcow do wysyltania jak najwigkszej liczby pracownikow na prace zdalna.
Nie zawsze jednak jest to mozliwe. Szczegdlnie branze turystyczna, hotelarska,
restauracyjna czy transportowa zostaly poszkodowane i odniosty ogromne stra-
ty ekonomiczne. Regulacje rzadowe zmuszaly do zamykania nie tylko pojedyn-
czych sklepow, lecz catych galerii handlowych. Ograniczenia w funkcjonowaniu
fabryk i przedsigbiorstw skutkowaly zmniejszeniem si¢ produkcji przemysto-
wej. Trudna sytuacja epidemiologiczna i wycofanie spoteczne spowodowaty
liczne upadtosci i zawieszania dziatalnosci.

Pandemia dotarta do kazdego zakatka globu. W Polsce walka z niewidzial-
nym wrogiem rozpoczeta si¢ 4 marca 2020 r., kiedy zdiagnozowano pierwszy
przypadek choroby COVID-19 w szpitalu w Zielonej Gorze. W tym samym cza-
sie na $wiecie byto juz prawie 100 tysigcy zakazonych. Implementacja kolejnych
restrykcji i ograniczen zalecanych przez WHO nastgpowata w ekspresowym tem-
pie. Juz 10 marca odwotano wszystkie wydarzenia masowe, a 12 marca zamknigto
szkoty 1 narzucono obowigzek nauki w formie zdalnej, ograniczono tez swobode
przemieszczania si¢. Dwa dni pozniej oficjalnie ogloszono stan zagrozenia epide-
micznego, a w kolejnym tygodniu stan epidemii. Doprowadzito to do zamknigcia
granic 15 marca 2020 r. dla ruchu kolejowego i lotniczego. W dniu 24 marca
wprowadzono surowy zakaz przemieszczania si¢ z pewnymi wyjatkami. Odwo-
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lywano wydarzenia o skali masowej, ograniczano dziatalno$¢ lokali gastrono-
micznych, hoteli, salonow fryzjerskich, salonéw kosmetycznych, targéw, wystaw,
konferencji, centrow handlowych, sitowni. Wszystkie przedsigbiorstwa czy firmy
musiaty przejs¢ na prace zdalna, jezeli tylko charakter prowadzonej dziatalno$ci
na to pozwalal. Obostrzenia podczas kolejnych fal byly identyczne. Limity osob
na zgromadzeniach religijnych, rodzinnych, sportowych, kulturalnych podlegaty
zmianom w zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Juz od drugiej
fali pandemii przyjeto rozwigzanie oznaczania wojewodztw kolorami, w zalez-
nosci od liczby przypadkow i dostosowania obostrzen do jakosci radzenia so-
bie z pandemig. Zaostrzanie zasad bezpieczenstwa nastgpowato w miare wzrostu
liczby nowych wykrytych przypadkéw jedynie w wybranych strefach, co umozli-
wito pozostatym powolne wychodzenie z kryzysu.

Pierwsze obostrzenia, surowe i rygorystyczne, wprowadzano z pospiechem
z dnia na dzien, podkreslajac ryzyko zagrazajacej epidemii. Na domiar zlego
z innych panstw docieraly informacje mrozace krew w zylach o jej niekontro-
lowanym rozwoju. Spowodowato to panike zakupowag na catym §wiecie. Pol-
ki w marketach pustoszaty w zastraszajacym tempie, a ludzie zaopatrywali si¢
w produkty pierwszej potrzeby, nie wiedzac, co przyniesie kolejny dzien i jakie
beda dalsze restrykcje. Zapasy produktow spozywczych o dlugim terminie waz-
nosci czy $rodkéw higienicznych miaty wspomdc propagowana samoizolacje,
a przede wszystkim da¢ poczucie kontroli nad zaistniatg sytuacja.

Ministerstwo Zdrowia organizowato akcje informacyjne i postulowato prze-
strzeganie bezpieczenstwa zgodnie z zasada ,,DDMAW” przedstawiong na ry-
sunku 3. Dystans spoteczny ponad 1,5 metra, czesta dezynfekcja i mycie rak,
odpowiednie noszenie masek ochronnych i korzystanie z aplikacji informujace;
o kontakcie z osobami chorymi, a takze wietrzenie pomieszczen mialy zdta-
wi¢ wirusa.

Dystans _ Dezynfekcja
&p 4 b >F=F
g
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il
Maseczka Aplikacja Wietrzenie

Rysunek 3. Zasada DDMA+W

Zrodho: (www.gov.pl/koronawirus).
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Pandemia wptyneta na wszystkie sfery zycia spotecznego. Instytucje kultu-
ry, placowki sportowe, koscioty i miejsca kultu religijnego podlegaly surowym
ograniczeniom, okreslajacym liczbe mozliwych do przyjmowania osob. Zakaz,
a z czasem limity gosci uniemozliwialy zorganizowanie wydarzen, takich jak
wesela, komunie, konsolacje. Transport publiczny réwniez podlegal restryk-
cjom. Autobusy, tramwaje, pociagi stopniowo limitowaly dostgpne miejsca
w zalezno$ci od aktualnego stanu epidemiologicznego. Ograniczono funkcjono-
wanie urzedow i instytucji panstwowych. Wiele spraw mozliwych byto do zata-
twienia jedynie przez internet. Stuzba zdrowia organizowala porady telefonicz-
ne, ograniczajac do jednostkowych sytuacji wizyty w osrodkach. Odwolywano
wszystkie koncerty, mecze, zawody 1 wystepy. Zamykano wszystkie lub niektore
sklepy w galeriach handlowych. Luzowanie obostrzen skutkowato otwieraniem
sklepow spozywczych, aptek i drogerii. Ustugi zycia codziennego, jak zaktady
kosmetyczne, fryzjerskie, tatuazu, salony urody, sitownie, to jedne z branz, ktore
najdluzej pozostawaly w zamknieciu, ze wzgledu na ich niekluczowe do prze-
trwania znaczenie. Sanatoria limitowaty nowych kuracjuszy.

W celu ochrony grupy najwickszego ryzyka i ograniczenia im kontak-
tow z mtodszymi wprowadzono godziny dla senioréw, podczas ktorych mogli
korzysta¢ z instytucji panstwowych czy sklepow bez obawy o kontakt z innymi.

Aby unikna¢ tragicznej sytuacji podobnej do tej we Wloszech podczas pierw-
szej fali pandemii, gdzie brakowato wolnych t6zek i respiratorow, a takze oba-
wiajac sie drugiej fali koronawirusa, stadion narodowy w Warszawie przemie-
niono na tymczasowy szpital. Dodatkowa baza t6zkowa miata zagwarantowac
miejsca szpitalne podczas osiagania szczytdw zakazen i stanowita nieoceniong
pomoc podczas drugiej fali pandemii. W kolejnych tygodniach szpitale tymcza-
sowe tworzono w innych miejscowosciach.

Polska, wzorem innych panstw, wprowadzata podobne restrykcje i obostrze-
nia, a mimo to wiele os6b bagatelizowato wirusa. Stawienie czota nowej rzeczy-
wisto$ci oznaczato ograniczenie swobdd 1 wymuszenie spotecznej odpowiedzial-
nosci. Negatywny odbior zaostrzania obostrzen przejawial si¢ nierespektowaniem
ich i zniechgcaniem do tego innych. Wymuszona szybko$¢ podejmowania decy-
zji administracyjnych skutkowatla czgsto brakiem odpowiedniego uregulowania
prawnego wprowadzanych nakazow i zakazow, czym ttumaczono niesubordyna-
cje. Szczegdlnie po drugiej fali pandemii wielu przedsigbiorcow, stojacych naj-
czgsciej na skraju bankructwa, decydowato sie na prowadzenie dziatalnosci. Po-
jawiaty sie rowniez demonstracje i protesty wyrazajace niezadowolenie, podobnie
jak w Czechach, Wtoszech czy Niemczech.

Stopniowe wprowadzanie ograniczen i restrykcji poglebiato Swiatowy kryzys
gospodarczy, lecz pozwolito zrealizowac cel nadrzedny, jakim jest ograniczenie
$miertelnosci. Wiele 0sob zadaje sobie pytanie, czy az tak surowe zakazy byly
potrzebne i konieczne, lecz majgc do czynienia z nieznanym dotad zagrozeniem,
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ktore byto niespotykane na takg skale, przez co nietypowe, i uwzgledniajac dobro
spoteczenstwa, nie sposéb byto postapi¢ inaczej. Pandemia wymusita dwutoro-
we podejscie wladz. Z czasem do $rodkow zaradczych hamujacych rozwoj kry-
zysu, majacych na celu spowolnienie dynamicznego wzrostu rozprzestrzeniania
si¢ choroby, dotgczyly rowniez i takie, ktore miaty minimalizowaé powstate juz
szkody. Powrdt do aktywnosci gospodarczej miat by¢ mozliwy poprzez pakiety
stymulacyjne w Polsce okreslane tarczami antykryzysowymi, majacymi chro-
ni¢ firmy przed ich upadkiem, niewyplacalnoscig, rosnagcym zadluzeniem czy
masowym zwalnianiem pracownikow. Szeroko rozumiane ratowanie gospodarki
obejmowato finansowanie przedsigbiorstw, wzmocnienie systemu finansowego,
program inwestycji publicznych, naktady na ochron¢ zdrowia, a takze pomoc
finansowg dla pracownikow. Podobnie obnizenie stop procentowych do rekor-
dowych warto$ci przez Narodowy Bank Polski miato skutkowac¢ pobudzeniem
inwestycyjnym i powolnym wychodzeniem z kryzysu (Ministerstwo Rodziny,
2020).

Dhugo wyczekiwana szczepionka, stanowigca $wiatlo w tunelu, miata pomoc
swiatu odbi¢ si¢ od gospodarczego dna. Migdzynarodowe przedsigbiorstwa bio-
technologiczne, takie jak Moderna, Pfizer czy AstraZeneca, dtugo pracowaty nad
szczepionkami przeciw COVID-19, aby pomdc w kontroli pandemii i powroci¢
do normalnego funkcjonowania, a efektem ich ciezkiej pracy jest zatwierdzenie
szczepionek przez Europejska Komisje ds. Lekdéw i Komisje Europejska celem
przeznaczenia ich do uzycia. Zwienczenie ich cigzkiej pracy nastapito 8 grudnia
2020 r., kiedy zaszczepiono pierwszego pacjenta. Pierwszenstwo przyjmowania
szczepionki przyznano wszystkim pracownikom stuzby zdrowia, ktorzy stano-
wig pierwszg lini¢ frontu walki z pandemia, a takze osobom starszym, szczegdl-
nie ci¢zko chorym. W Polsce pierwsze szczepienie wykonano w okresie poswig-
tecznym 27 grudnia 2020 r. Dobrowolne, bezptatne i o wysokiej skutecznos$ci
szczepionki mialy si¢ przyczyni¢ do osiagniecia zbiorowej odpornosci (Mini-
sterstwo Zdrowia, 2020).

Mimo druzgocacych konsekwencji zalamania gospodarczego pandemia ma
rowniez pozytywne efekty. Pokazata, jak wazna role dla catego spoteczenstwa
odgrywa higiena. Unaocznila wszelkie stabosci, a takze zly stan systemu opieki
medycznej. Pozwala to stwierdzi¢, ze naktady na ochrong zdrowia nie sa wy-
starczajace. Silne zaangazowanie panstwa w mitygowanie skutkow pandemii,
poprzez liczne decyzje administracyjne ograniczajace dziatalno$¢ wielu instytu-
cji, oznaczato wejscie w nowa ere przyspieszonej cyfryzacji i rozwoju zdalnych
form nauczania i pracy. Nie zatrzyma to juz zdynamizowanego rozwoju tego
procesu, wymuszajac szerszg automatyzacje i postep technologiczny. Skutki
pandemii pozwolity rowniez stwierdzi¢, ze konieczna jest dywersyfikacja zrodet
dochodéw i dostaw, aby zapobiec zerwaniu czy zakldceniu tancuchow do-
staw 1 utrzymac cigglos¢ dziatalnosci. Ogromnie zyskaly na znaczeniu oszczgd-
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no$ci. Odkladanie na tak zwang czarng godzing moze w wielu przypadkach
oznacza¢ by¢ albo nie by¢. Sa one wazne zarowno w kategorii makroekono-
micznej, oznaczajacej oszczgdnosci panstw, lecz rowniez mikroekonomicznej,
oznaczajacej oszczednosci przedsigbiorstw 1 gospodarstw domowych. Ponadto
w czasie pandemii nastgpita redukcja emisji gazéw cieplarnianych i zanieczysz-
czenia powietrza. Pandemia unaocznita takze potrzebe silnej ingerencji panstwa
w celu ozywienia nastrojoéw konsumenckich i pobudzenia bazy produkcyjne;j,
a tym samym szybkiego powrotu do pelnej aktywnosci gospodarczej (Sieron,
2020).

Zakonczenie

Ogodlnoswiatowa pandemia jest jednym z najwazniejszych wydarzen gospodar-
czych i spotecznych od wielu dekad. Podsumowujac przedstawione informacje,
mozna stwierdzi¢, ze pandemia w wymiarze globalnym jest zjawiskiem bezpre-
cedensowym. Wywotlata ona w Polsce pierwsza recesje od upadku komunizmu,
ktorej jednak pomimo powtarzalno$ci wystepowania kryzysow nie dalo si¢ prze-
widzie¢ ze wzgledu na rézne czynniki je wywolujace. Kryzysy zawsze w znacz-
ny sposob oddzialuja na gospodarke, lecz w tym wypadku dotknigte zostaty
wszystkie jej dzialy, a niwelowanie skutkow jest zadaniem trudnym i zmudnym,
czesto nieprzynoszacym oczekiwanych efektow. Gospodarka podczas szczy-
tow kolejnych fal nie tylko zmniejszyta swoja aktywnos$¢, ale nawet ja catko-
wicie zatrzymata. Na tle innych pandemii jej katastrofalne skutki do tej pory sa
niewielkie, a na tle innych koronawirusow atakujacych ludzi jej Smiertelnosc¢
jest znacznie nizsza niz wirusow SARS 1 MERS, za$ wystepuje o znacznie wigk-
szym zasiggu terytorialnym. Nie zmienia to faktu, ze jest bardzo niebezpieczna
i odbita si¢ na kondycji $wiatowe]j gospodarki. Szeroko rozumiana globaliza-
cja i przemieszczanie si¢ spoleczenstwa w duzej mierze odpowiada za szybko$¢
przenoszenia koronawirusa. Dynamiczne tempo rozprzestrzeniania si¢ pandemii
wymusito szybkie wprowadzanie restrykcji, ktore czegsto nie mialy odzwiercie-
dlenia w przepisach prawnych i pogltebiaty §wiatowy kryzys, ograniczajac dzigki
temu liczbe zdiagnozowanych przypadkéw. Coraz surowsze decyzje administra-
cyjne, obligujace do spotecznej odpowiedzialnosci, czgsto ograniczaly wolnosé
obywatelska i godzily w prawa czlowieka. Zakaz przemieszczania si¢ i obowia-
zek noszenia maseczek zastaniajacych usta i nos potggowat negatywne nastroje
spoteczenstwa. Pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 jest zjawiskiem jedynym
w swoim rodzaju. Podobnie dziatania majace na celu ograniczenie jej rozwoju,
a takze mitygowanie jej skutkow, sa nieszablonowe i unikalne, stad trudno prze-
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widzie¢ ich skutecznos$¢. Bezsprzecznie pandemia i opustoszate nawet wielomi-
lionowe miasta zapadng w pamie¢, a konsekwencje beda odczuwane przez wie-
le lat. Bez watpienia pandemia, ktora pochlongta zycie milionow ludzi, bedzie
mie¢ wplyw na dalsze ksztaltowanie losow ludzkosci.
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